
 

Educação Física e Desporto Escolar 

 

Dias 1, 2 e 3 de Julho 

Escola Secundária de Peniche 

Dia 01 de Julho -  Manhã 

Auditório da Escola Secundária de Peniche 

08:30 – Abertura do Secretariado- hall do Auditório da Escola Secundária. 

09:30 – Sessão de Abertura – Diretor da Escola Secundária de Peniche e 

organizadores; 

10:00 h  

Programa:  

– Drº Fernando Pereira - FMH 

"Gestão do Risco e da Qualidade nas Atividades Náuticas" 

11:00 h Intervalo para café 

11:15 h  

Programa: 

“O que distingue os atletas de Alto Rendimento…” – Drª Elisabete Jacinto 

Dias o1 de Julho (Tarde), 02 de Julho e 03 de Julho(Manhã) 

13:00/14:30 h – Almoço livre 

14:30 h – Início das Modalidades,  a decorrerem com as turmas em regime de 

desdobramento, conforme tabelas, na tarde deste dia, no dia 02 de Julho, manhã e 

tarde, e na manhã do dia 03 de Julho: 

Tabela 1 – Modalidades associadas 

Canoagem / Desporto de raquete de praia 

Paddle / Rugby de Praia 

Bodyboard / Volley de Praia 

 Vela / Andebol de praia 

 Surf / Futebol de Praia 

 



Tabela 2 – Formadores, locais e desdobramento. 

Modalidade Formador(a) Local Turma* 

Canoagem Francisco Silva e Miguel Baltazar Porto de Peniche CR1 

Canoagem Francisco Silva  e Miguel Baltazar Porto de Peniche CR2 

Raquete de praia Filipe Rebelo Baleal CR2 

Raquete de praia Filipe Rebelo Baleal CR1 

Paddle Isabel Sebastião Baleal Praia do Lagido PR1 

Paddle Isabel Sebastião Baleal Praia do Lagido PR2 

Rugby de praia Dep. Técnico Caldas Rugby Clube Molhe Leste PR2 

Rugby de praia Dep. Técnico Caldas Rugby Clube Molhe Leste PR1 

Bodyboard João Rosa (Gamboa)  BV1 

Bodyboard João Rosa (Gamboa)  BV2 

Volley de praia Júlio Reis (Gamboa)  BV2 

Volley de praia Júlio Reis (Gamboa)  BV1 

Vela Manuel Chagas Clube Naval Peniche  VA1 

Vela Manuel Chagas Clube Naval Peniche VA2 

Andebol de praia Pedro Espeçada Molhe Leste VA2 

Andebol de praia Pedro Espeçada Molhe Leste VA1 

Surf Eurico Cavaco (Gamboa)  SF1 

Surf Eurico Cavaco (Gamboa) SF2 

Futebol de praia  Anulada  

Futebol de praia  Anulada  

*Confirmar regime de desdobramento. 

Dia 03 de Julho – Tarde 

14:30 h – 18:30 h – Auditório da Escola Secundária de Peniche 

Conferências de Encerramento 

Programa: 

- Presidente da SPEF – Dr. Nuno Ferro 

16:00 h - 16:15 h - Intervalo 

- Apresentação- Coordenador Nacional do Desporto Escolar – Dr. Paulo 

Gomes 

- Presidente da Câmara Municipal de Peniche – António José Correia 

 

Apoio e Acompanhamento técnico: Alberto Claudino; Augusto Aniceto e Miguel 

Costa. 


